Istruzioni di compilazione del diario di bordo (attività svolte durante l’anno)
a) 
Devono complessivamente figurare 1500 ore di attività (corrispondenti a 60 cfu) per anno accademico, così ripartite:

1. Attività di ricerca circa 1000 ore (corrispondenti a 40 cfu).

2. Integrazione della preparazione personale circa 500 ore tra:
· ore di didattica per corsi frequentati,

· ore di studio individuale; 
· seminari di approfondimento;

· relazione e discussione dell’attività svolta negli incontri  annuali  (di solito circa 50 ore (corrispondenti a 2 cfu).

b)
Tutti i dottorandi devono cominciare a predisporre un nuovo diario per l’anno accademico in corso a partire dal 1 gennaio.

c) 
Il frontespizio deve essere firmato dai tutor, 

d)
La consegna del diario di bordo dovrà essere effettuata secondo le modalità che vi verranno fornite in occasione degli incontri annuali.

