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Progetto "Alimenti tipici della Basilicata: strategie nutrizionali di prevenzione e 
miglioramento della qualità della vita" 

INFORMATIVA TRATTAMENTO DATI 

Gentile Signore/a 

Le chiediamo di partecipare ad uno studio che si propone di valutare le abitudini alimentari della 
popolazione lucana. 

Lo studio sarà effettuato presso la Scuola di Scienze Agrarie, Forestali, Alimentari ed Ambientali 
dell’Università degli Studi della Basilicata, in collaborazione con il Dipartimento di Medicina 
Clinica e Sperimentale dell'Università degli Studi di Napoli "Federico II", l'ISA-CNR e l'IRCCS 
CROB di Rionero e prevede le seguenti valutazioni: 

- Valutazione delle abitudini alimentari, tramite l’autosomministrazione di un questionario di 
frequenza (EPIC) che prevede domande sul consumo di alimenti assunti negli ultimi 12 mesi 

- Valutazione dei parametri antropometrici, quali peso, altezza, circonferenza vita e 
circonferenza fianchi 

- Valutazione della storia personale e familiare, per acquisire informazioni su presenza o rischio 
di sviluppo di patologie cronico-degenarive 

Lo studio a cui parteciperà può fornire informazioni preziose per comprendere meglio il suo 
stato di salute. 

Le garantiamo che le Sue generalità rimarranno coperte dal segreto professionale benché i dati 
sperimentali potranno essere esaminati dalle autorità competenti. 

Per ulteriori informazioni può visitare la pagina web 

http://www2.unibas.it/parente/wordpress/?page_id=214  

Se avesse domande da porre potrà rivolgersi al Prof. Eugenio Parente e alla Dott.ssa Marilena 
Vitale, possibilmente per E-mail, che le risponderanno nel più breve tempo possibile 

 

Prof. Parente E. (Tel. 0971-205561, eugenio.parente@unibas.it) 

Dott.ssa Vitale M. (nutrisurvey.unibas@gmail.com) 

 


